Comité de Especialistas Latinoamericanos en Campos Electromagnéticos de Alta Frecuenciay
Salud Humana

Revision Cientifica sobre la Radiacion Electromagnética em el Espectro de la
Radiofrecuencia e sus Efectos sobre la Salud Humana

Prélogo

En 2008, reuniése un grupo multidisciplinario de investigadores latinoamericanos en las
areas de telecomunicaciones méviles, medicina, biologia y salud, con el objetivo de
estudiar y elaborar un analisis independiente y critica de la literatura reciente sobre los
posibles efectos bioldgicos y sobre la salud de los campos electromagnéticos de alta
frecuencia y baja intensidad, desde el punto de vista de cientificos y expertos de la regién.
Ejemplos de tales campos electromagnéticos en el espectro de radiofrecuencias (RF) son
los utilizados para la radio y la television, telefonia mévil de voz y datos, redes
inalambricas y teléfonos inalambricos. Se hizo especial hincapié en los resultados de los
estudios en América Latina.

El estudio fue solicitado y coordinado por el Instituto Edumed para la Educacion en
Medicina y salud, una institucién de investigacion y desarrollo sin fines de lucro con sede
en Campinas, Sao Paulo, Brasil, especificamente como un proyecto apoyado por su
Grupo de Investigacion sobre el Impacto de las Telecomunicaciones Inalambrica en la
salud, segun se explica en detalle en la seccién de introduccién. Como su principal
motivacion de este informe se pretende abordar la preocupacion creciente de la poblacion
de los paises de América Latina con los posibles efectos nocivos de la exposicion humana
a campos electromagnéticos no ionizantes generados principalmente en las estaciones
radio base (torres) y los teléfonos maviles, asi como la comunicacion inalambrica de datos
y tecnologias similares. Por esta razén, la revision se centré en los efectos de la
radiofrecuencia y microondas.

Los principios rectos que los autores de esta revision aprobaran han sido:

1. Se seleccionaron los articulos que contenian los resultados originales de
investigacion (publicaciones primarias) y revision de la literatura (publicaciones
secundarias), que habian sido publicados en libros o revistas revisadas por
homodlogos, de acuerdo a las mejores practicas y estandares en este campo de la
ciencia;

2. Se utilizaron sdlo los informes basados en la evidencia cientifica, eliminandose de
consideracion aquellos informes y fuentes procedentes de los medios de
comunicacién de masa;

3. Fue empleado un tono neutro para la comunicacion de la informacién y de las
conclusiones, todas basadas en la evaluacion de la evidencia cientifica publicada,
evitandose siempre seleccionar aquellos articulos influenciados por criterios de
conviccion ideologica o opinion privada.

El grupo de expertos estuvo integrado por los siguientes miembros:
4,
1. Prof.Dr. Renato M.E. Sabbatini, Ph.D. (cientifico biomédico, investigador y profesor
retirado del Departamento de Genética Médica, Facultad de Ciencias Médicas,
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Universidad Estatal de Campinas, Presidente del Instituto Edumed y Jefe de Grupo
de Investigacion sobre los Efectos de las Comunicaciones Inalambricas en Salud,
Campinas, Brasil) - Coordinador General y Editor Jefe;

2. Prof.Dr. Glaucio L. Siqueira, Ph.D. (ingeniero eléctrico, investigador y profesor en el
Departamento de Ingenieria Eléctrica en la Universidad Catdlica de Rio de Janeiro,
Brasil)

3. Prof. Victor Cruz Ornetta , M.Sc. (ingeniero electrénico, investigador y profesor en
el Instituto Nacional de Investigacion y Educacion en Telecomunicaciones
(INICTEL-UNI), Facultad de Ingenieria Electrénica en la Universidad San Marcos, y
en la Facultad de Ingenieria, Universidad Ricardo Palma, Lima, Peru);

4. Prof.Dr. Ricardo Taborda, Ph.D. (ingeniero eléctrico, investigador y profesor de
Ingenieria Eléctrica, Universidad de Cérdoba, Cérdoba, Argentina)

5. Sr. Jorge Skvarca (ingeniero eléctrico, experto del Ministerio de Salud y Ambiente,
Buenos Aires, Argentina)

Con el objetivo de garantizar la mayor calidad posible para esta revision, el grupo de
expertos latinoamericanos ha sido asistido de forma independiente por trés destacados
expertos internacionales, que han contribuido a los principios rectores y normas de
calidad adoptadas en el trabajo, que han sugerido muchas mejorias y modificaciones
demasiado utiles para el informe final.

1. Prof.Dr. Michael H. Repacholi, Ph.D. (biofisico, Profesor Visitante de la Universidad
"La Sapienza" de Roma, Italia. Ex-coordinador de la Radiacion y Salud Ambiental
de la Organizacion Mundial de la Salud, Ginebra, Suiza. Responsable de la
creacion y ex-coordinador del proyecto de la OMS sobre la Campos
electromagnéticos no lonizantes y salud, ex-presidente y presidente emérito de la
Comision Internacional para la Proteccion de la Radiacion No lonizante (ICNIRP);

2. Prof.Dr. Paolo Vecchia, Ph.D. (Fisico, presidente de la Comision Internacional para
la Protecion de la Radiacién No lonizante (ICNIRP), Director de Investigacion del
Instituto Nacional de Salud (ISS) en Roma, Italia);

3. Dra.. Leeka. Kheifets, M.P.H., Ph.D. (Profesora de Epidemiologia, Escuela de
Salud Publica de la Universidad de California en Los Angeles, EE.UU.).

Ademas, el grupo evaluo las ultimas investigaciones producidas en América Latina y el
Caribe en estos temas, utilizando una estrategia de investigacion y criterios estrictos de
seleccion para mantener el enfoque de calidad cientifica e evauacion imparcial a las
investigaciones.

Este informe contiene los resultados de los examenes y las evaluaciones de las obras
publicadas hasta febrero de 2010.

Los resultados especificos de la iniciativa fue la produccion y entrega de los siguientes:

* Uninforme técnico actualizado y detallado relativo a:

® una revision critica de la literatura cientifica publicada a nivel mundial en las
ultimas dos décadas sobre los efectos bioldgicos en la salud de la
exposicion a campos de RF de bajo nivel, incluidos los estudios cientificos
experimentales y de observacion in vitro e in vivo en el nivel de las
moléculas, células, 6rganos y animales enteros, incluidos los humanos, e
incluyendo tanto estudios de laboratorio como los datos epidemiologicos;
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* las cuestiones sociales relevantes de las telecomunicaciones mdviles,
incluidas la difusion de los resultados cientificos, la comprension del publico
y la comunicacion de los riesgos y los posibles efectos para la salud del
publico en general, las cuestiones de seguridad, las precauciones y la
prevencion, etc.;

* laidentificacion de grupos de investigacion en América Latina, expertos e
investigadores activos en el area, asi como el registro de la literatura
publicada en la region;

* la situacion de la legislacién, normas y politicas para la proteccién de la
radiacion electromagnética no ionizante en los paises de América Latina;

* Una lista de los investigadores y especialistas latinoamericanos en los campos de
RF. Biologia, salud, seguridad y proteccion;

® una lista de recomendaciones de los temas de investigacion que puede ser utiles
en América Latina;

® un sitio publico en portugués, espanol e Inglés que contiene informacién util y
practica sobre los efectos de los campos de RF en la salud y otras cuestiones
relacionadas con el publico en general, maestros, estudiantes, periodistas,
legisladores, cursos a distancia, etc;

* uno o varios articulos de revisidon que se publicaran en revistas cientificas de
relevancia para la region, pero con un alcance internacional.

El primer paso fue una reunién preparatoria en agosto de 2007, en Sao Paulo, Brasil,
América Latina e invitdé a expertos internacionales a fin de establecer los objetivos,
criterios, estrategias y fuentes de informacién para el informe, incluyendo la planificacion
detallada de los contenidos y productos. En esta reunion, el Grupo de Trabajo de
Expertos, los doctores Paolo Vecchia y Michael Repacholi hicieron presentaciones de
revision cientifica sobre el tema.

El trabajo de revision en si se dividié en tres grupos de trabajo, coordinado por los
miembros del Grupo de Expertos:

* Los efectos bioldgicos y de la Salud, coordinado por el Prof. Renato M. E. Sabbatini
(Brasil);

* Normas y politicas de proteccién. Coordinado por la Prof.. Victor Cruz (Peru) e
integrado por el Prof. Glaucio Siqueira (Brasil) y el ingeniero Jorge Skvarca
(Argentina)

* Investigacion social y comunicacion publica, coordinado por el profesor. Ricardo
Taborda (Argentina), en colaboracién con el Prof. Renato M. E. Sabbatini.

Para apoyar a los autores del grupo de examen y los consultores internacionales, el
Instituto Edumed desarollé y lanzé un sitio web, formando una comunidad virtual. Este
sitio tenia caracteristicas tales como listas de discusién y salas de chat, lo que facilito la
interaccion entre los miembros del grupo, asi como repositorios de articulos y comentarios
que se utilizaran, noticias, informacion sobre las reuniones del grupo de fisica, y varios
otros.

Una segunda reunién se celebré en Sao Paulo en mayo de 2008, en la Escuela
Politécnica da la Universidad de Sao Paulo, en forma de un Simposio Internacional sobre
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Campos Electromagnéticos Alta Frecuencia y Salud Humana (LASR 2008). Varios
miembros de los grupos de trabajo presentaron los resultados de las encuestas
preliminares, conclusiones y sugerencias para el trabajo futuro. Esta conferencia fue
abierta al publico, tales como funcionarios publicos, médicos, ingenieros, representantes
de la industria de las telecomunicaciones, etc, que han sido invitados a unirse a la
discusion. Los doctores Kheifets y Repacholi dictaron dos cursos pre-congreso de corta
duracion sobre el tema.

La tercera y ultima reunion se celebré en octubre de 2009 durante la reunion internacional
de la ICNIRP (GMT 2009) en Rio de Janeiro, Brasil, donde se dedico una sesién especial
para las perspectivas de América Latina en los campos de RF, y donde el Dr. Sabbatini
presento los resultados y conclusiones preliminares de los capitulos de los efectos
bioldgicos y la salud, y el Prof. Victor Cruz presentd la situacion actual en América Latina
acerca de los estandares de proteccion.

Después de pasar por una revision exhaustiva del Grupo Consultivo Internacional, entre
noviembre 2009 y enero de 2010, se presenta aqui, la version final del documento,
organizados en las siguientes secciones principales:

1. Introduccion

2. Resumen Ejecutivo

3. La literatura sobre los efectos bioldgicos y la salud

4. Cuestiones sociales y de comunicacion publica

5. Normas de seguridad y proteccion radiolégica en América Latina
6. Referencias
7. Adjuntos

La revision sobre los efectos bioldgicos y la salud se subdivide en estudios in vitro e in
vivo de provocacion experimental, y en estudios epidemiolégicos, y constituye el cuerpo
principal del informe. La intencién era hacer una revision general de la literatura que
contiene la informacion mas actualizada posible, pero no es una revision exhaustiva,
sistematica o un meta-analisis de los articulos publicados.

El contenido y las conclusiones de este informe representan la opinion consensuada de
todos los miembros del grupo de expertos, que ha hecho un esfuerzo considerable, tanto
como ha sido posible, en el uso de un lenguaje que pueda ser facilmente entendida por
todas las personas, incluyendo la explicacién del significado de las jergas y abreviaturas
menos conoscidas utilizadas en el informe.

El informe no pretende ser un tutorial o un texto general sobre el tema, ya que no incluye
material sobre la fisica basica y radiobiologia de los campos de RF, descripciones de los
dispositivos técnicos y sistemas de radio comunicacion y métodos de investigacion
cientifica en el area. Estos materiales se pueden encontrar en otros lugares. Debido a la
complejidad de la investigacidn epidemioldgica en los seres humanos, se ha afadido un
texto adjunto con una breve descripcion sobre los tipos de dichos estudios.

El Grupo de Expertos de América Latina espera que este informe sea de grende utilidad
para estudiantes, maestros, meédicos e investigadores, en particular los que trabajan en
Ameérica Latina, asi como para el publico en general. Ademas, el informe suele ayudar a
los funcionarios publicos, politicos, legisladores y funcionarios de los paises de la regién,
que a menudo tienen que lidiar con las demandas del publico por una mayor seguridad de
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salud en las telecomunicaciones y que necesitan de una base de informacion fiable sobre
el aspectos sanitarios de los campos de RF utilizados en las telecomunicaciones de todo
tipo, de modo a para tomar decisiones dificiles. Los medios de comunicion de masa
también estan invitados a utilizar la informacién adjunta para su labor de difusién a el
publico. basado en la evidencia cientifica del mas alto nivel.

Por ultimo, en nombre del grupo de expertos y del Instituto Edumed, me gustaria dar las
gracias y reconocer los esfuerzos y contribuciones invaluables de todas las personas e
instituciones que han contribuido y ayudado a hacer posible esta revision cientifica. Sobre
todo nos gustaria agradecer a nuestros patrocinadores internacionales, el Mobile
Manufacturers Forum (MMF) y la GSM Association (GSMA), que proporcionaran algunos
de los fondos necesarios para las reuniones, los viajes y la preparacion y traduccion del
informe. Su apoyo desinteresado permitié una evaluacion verdaderamente independiente
por el grupo de expertos. Todas las decisiones y conclusiones sobre el contenido de este
informe son responsabilidad unica y exclusiva del grupo que escribio e interpreto y
pueden no representar las opiniones de los patrocinadores o sus afiliados.

Ademas, todos los miembros del Grupo de Expertos sefalaron que no son y nunca han
sido empleados de los patrocinadores o sus compafias asociadas, y no tienen intereses
financieros o de compromisos en cuanto al contenido del informe con las empresas
privadas relacionadas con el tema objeto de examen.

Renato M. E. Sabbatini, PhD

Redactor jefe
Abril 2010
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